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ВИКОРИСТАННЯ 
ЗДОРОВ’ЯЗБЕРІГАЮЧИХ 

ТЕХНОЛОГІЙ У ПІДГОТОВЦІ 
КВАЛІФІКОВАНИХ РОБІТНИКІВ 

 
(В УМОВАХ ВИКОРИСТАННЯ ЗАСОБІВ 
ІНФОРМАЦІЙНО-КОМУНІКАЦІЙНИХ 

ТЕХНОЛОГІЙ) 
 

Державний професійно-технічний навчальний заклад 
 “Вінницьке міжрегіональне вище професійне  училище” 



Актуальність 

Кількість хронічно хворих учнів (у %) 



Шляхи вирішення 

Створення електронної системи 
моніторингу та скринінгової оцінки 
фізичного стану учнів 

Здійснення швидкого контролю за 
фізичним станом учнів за 
результатами інформаційного 
спостереження 

Накопичення бази даних для аналізу 
та прогнозу подальшого фізичного 
розвитку учнів, надання 
рекомендацій учням та їх батькам 
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Індивідуальні рекомендації, 
щодо фізичного 
навантаження учня, 
відповідно до рівня 
фізичного розвитку 



Рейтингова таблиця особистих рекордів 



 

Здорові люди зроблять 
багатою Україну! 
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